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Infektionsschutz- und Hygienekonzept

fir die Sportstatten/-anlagen der Stadt Gera
Objekt: Sporthalle Tinz

Zum Schutz aller Nutzer und Géste der stadtischen Sportanlagen sowie unserer
Kunden, Dienstleister und Mitarbeiter/-innen vor einer weiteren Ausbreitung des
Covid-19-Virus verpflichten wir uns, die folgenden Infektionsschutzgrundséatze und
Hygieneregeln einzuhalten.

Die ,Elstertal®-Infraprojekt GmbH Gera, als Betreiber und Bewirtschafter der
stadtischen Sportstatte/-anlage setzt im Hinblick auf die Beachtung/Umsetzung der
Erfordernisse zur Einddmmung der Ausbreitung des Corona-Virus SARS-CoV-2
gleichwohl auf einen verantwortungsbewussten und umsichtigen Umgang aller Nutzer
und Nutzergruppen (z. B. Vereine, Schulklassen, etc.) miteinander.

Jede/r Nutzergruppe/Nutzer erklart mit dem Betreten der Sportstatte/-anlage
ausdrucklich sein Einverstdndnis zur Einhaltung der im Folgenden aufgefiihrten
Malnahmen und Regelungen und haftet selbst umfanglich fur VerstéRe hiergegen
sowie gegen die zur Einddmmung des Corona-Virus erlassenen Verordnungen des
Freistaates Thiringen sowie der Allgemeinverfligungen der Stadt Gera.

Ist die Bewirtschaftung der Sportstatte/-anlage an Dritte (ibertragen, so obliegt es dem
Bewirtschafter, die Sicherstellung und Umsetzung der in diesem Schutz- und
Hygienekonzept bestimmten Betreiberpflichten eigenverantwortlich umzusetzen.

Allgemeine Informationen zum Coronavirus

Ubertragungsweg:

Das Virus wird durch Trépfchen iber die Luft (Tropfcheninfektion) oder Uber
kontaminierte Hande auf die Schleimhaute (Mund, Nase, Augen) (Schmierinfektion)
Ubertragen.

Inkubationszeit:
Nach einer Infektion kann es einige Tage bis zwei Wochen dauern, bis
Krankheitszeichen auftreten.

Gesundheitliche Wirkungen:

Infektionen verlaufen meist mild und asymptomatisch. Mdéglich sind auch akute
Krankheitssymptome, z. B. Atemwegserkrankungen mit Fieber, Husten und
Atembeschwerden. Hohe Gefahrdung besteht fir Personen mit Vorschadigungen
z. B. Asthmatiker, Personen mit Herz- und Lungenerkrankungen, Krebs oder HIV.
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Folgende generelle Verhaltensgrundsitze sind im Rahmen der
Nutzung der Sportstitten zu beachten:

* Beim Betreten und Verlassen miissen die Hande desinfiziert werden

+ soweit vom Ministerium far Bildung, Jugend und Sport oder die jeweils zustandige
Behdrde keine andere Anordnung getroffen wurde, ist der organisierte
Sportbetrieb auf und in der Sportstétte/-anlage auch unter Abweichung von dem
Mindestabstand nach § 1 Abs.1 2.ThiirSARS-CoV-2-IfS-GrundVO erlaubt, wenn
ein vereins- und sportartspezifisches Infektionsschutzkonzept vorliegt, das sich
nach den Bestimmungen des § 4 Abs. 2 2.ThiirSARS-CoV-2-IfS-GrundVO sowie
den Vorgaben des jeweiligen Sportfachverbands richtet - Regelbetrieb mit
primédrem Infektionsschutz; dartiber hinaus sind die Regelungen nach § 49 und
§ 50 2.ThiurSARS-CoV-2-IfS-GrundVO fiir den eingeschrankten Regelbetrieb
sowie die SchlieRung der Sportstatte/-anlage zu beachten

+ Reduzierung des physisch sozialen Kontaktes zu anderen Menschen auf ein
Minimum und Sicherstellung eines/des Mindestabstandes von 1,5 Metern
zwischen Personen in allen Bereichen, insbesondere aber in den Umkleide- und
Sanitérbereichen, soweit diese zur Nutzung berechtigen

das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung ist bis zu den Umkleidekabinen/-spinden
zwingend erforderlich, in Zweifelsfallen, in denen der Mindestabstand nicht sicher
eingehalten werden kann, ist eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen

- die maximal zuldssige Personenzahl (Personenobergrenze) zur Nutzung der
Sportstatte innerhalb geschlossener Raume (z. B. Halle) ist auf das jeweilig zur
Verflugung stehenden Raumnutzungsangebot sowie in Abhéngigkeit auf die
betriebene Sportart abzustellen; als Richtwert gilt die Regelung zu einer
Mindestnutzflache von ca. 4 m? pro Person zwingend zu beachten

+ die Abstandsregelung in den Duschen, Umkleiderdumen und Sanitdranlagen von
1,5 m ist zwingend einzuhalten; die Anzahl der Personen, die sich gleichzeitig in
diesen Rdumen aufhalten kénnen, ist unter Beriicksichtigung der GréRe sowie der
Art der Nutzung der Raume strikt zu begrenzen, die Hinweise nach Abs. 3.
Begrenzung der Nutzer-/Personenzahl sind ausdriicklich zu beachten; auf den
Zugangswegen bzw. auch in Umkleiden ist das Tragen der MNB fiir den Fall sicher
zu stellen, wenn der Abstand nicht durchgehend gewahrt werden kann

* nach Benutzung der Toiletten, Duschen und Umkleideraume sind diese durch die
jeweiligen Nutzer griindlich zu reinigen

+ der Trainingsbetrieb mit Kérperkontakt in losen, nicht auf einen klar definierten
Personenkreis beschrankten Gruppen sowie von zur Kontaktnachverfolgung nicht
erfassten Personen ist nicht zuldssig

+ Trainingsgruppen sind klar zu definieren, in lhrer Zusammensetzung nicht zu
verandern und so zu begrenzen, dass die verantwortliche/n Person/en (z. B.
Trainer) im Rahmen ihrer Aufsichtspflicht je nach Altersgruppen und der Art der
sportlichen Betétigung die Einhaltung der Abstandsregelungen tiberwachen kénnen

« Sport-/Trainingsgerate und genutztes Einrichtungsinventar miissen nach der
Benutzung griindlich gereinigt oder desinfiziert werden
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* jeder Kérperkontakt ist soweit méglich zu vermeiden

Zuschauer und Begleitpersonen (aufier: Trainer, Kampf-/Schiedsrichter und
Sportler) sind nicht zugelassen

Personen mit Atemwegs-Symptomen (sofern nicht vom Arzt z. B. abgeklarte
Erkaltung) haben sich vom Sportstéttengelande etc. fernzuhalten

bei Verdachtsféllen ist ein festgelegtes Verfahren zur Abklarung (z. B. bei Fieber)
anzuwenden

alle Nutzer bzw. Nutzergruppen (z. B. Vereine, etc.) der Sportstatte haben der Abt.
Sport der Stadt Gera rechtzeitig vor Beginn der ersten Nutzungseinheit ein
Schutz- und Hygienekonzept vorzulegen, welches in Bezug auf Art und Umfang
der beabsichtigten Nutzung die jeweiligen Verantwortlichkeiten (mind. eine
verantwortliche Person) sowie alle erforderlichen Schutzmalnahmen festlegt, die
dazu notwendig/geeignet sind, das Infektionsrisiko méglichst gering zu halten

der Sportunterricht fir Schulen ist unter Einhaltung des fiir die Sportstatte/-anlage
geltenden Hygiene- und Infektionsschutzkonzeptes durchzufiihren

die Kontaktnachverfolgung in geschlossenen Raumen ist zu gewéhrleisten

die Einhaltung der Infektionsschutzregeln ist durch sténdige Uberpriifungen zu
gewdhrleisten; bei Verstéfien ist ein HAUSVERBOT auszusprechen

als Grundlage des fir das Objekt bzw. die Sportstatte/-anlage zu Grunde
zulegenden Hygieneplans sind die zur Anlage angefiigten Hygienetipps des BZgA
zu beachten/beriicksichtigen

die/der Verantwortliche oder die beauftragte Person verpflichtet sich, mit der
Nutzung der Sportstétte alle in diesem Hygiene-, Abstands- und Infektionsschutz-
konzept formulierten Manahmen vollumfanglich und eigenverantwortlich sicher
zu stellen

es wird empfohlen, die objektbezogen geltenden Hygiene- und Verhaltensregeln
durch die Mitglieder und Trainer unterzeichnen zu lassen.

. MaBnahmen zur Gewadhrleistung des Mindestabhstands von 1,5 m

L[] Sicherstellung eines/des Mindestabstandes von 1,5 Metern zwischen
Personen in allen Bereichen zum Zwecke des vorbeugenden
Infektionsschutzes; bei sportlicher Betatigung ist der Mindestabstand nach
sportartspezifischen Gesichtspunkten einzuhalten/zu beachten und soweit
sportartspezifisch moglich, ein entsprechend groRer Mindestabstand (ca. 3 m,
9 -10 gm pro Person) zu gewéhrleisten

[1 Unterweisung der Nutzer und Gaste der stadtischen Sportanlagen sowie
unserer Kunden, Dienstleister und Mitarbeiter/-innen tber die Abstandsregeln

[1 Anbringen von Bodenmarkierungen, soweit notwendig, vor Kassen, an
Empfangs- und Informationsschaltern und in Wartebereichen, Markieren von
Bewegungsbereichen der Mitarbeiter und der Nutzer

[] Hinweis/e zur Einschrénkung der Nutzung der Umkleide- und Sanitirbereiche



ELSTERTAL

INFRAPROIJEKT

[1 Hinweis/e bzgl. der Beschrankung der maximal zulassigen Personenzahl zur
Nutzung der Sportstétte

[1 Aushang Hinweisschilder auf dem Betriebs-/Sportstattengelande
] Kontrolle der Einhaltung der Abstandsregeln

. Mund-Nasen-Bedeckungen (MNB) und persénliche
Schutzausriistung (PSA)

[1 Sicherstellung, dass Nutzer und Mitarbeiter/-innen, soweit notwendig, Mund-
Nasen-Bedeckungen tragen

[ Mund-Nasen-Bedeckungen sind grundsatzlich in allen Bereichen zu tragen,
wo die Moglichkeit besteht, dass der Mindestabstand nicht eingehalten
werden kann, wie z. B. in Bewegungsraumen und Gangen

[] Mund-Nasen-Bedeckungen sind von den Nutzern selbst/eigenstandig zu
stellen/mitzubringen

L1 an/in Arbeitsplatzen/Bereichen sowie in Situationen, in denen die Einhaltung
der Abstande erschwert ist (z. B. Training), vorrangig keine Mitarbeiter/-innen
mit Vorerkrankungen, insbesondere mit bestehenden Atemwegserkrankungen
wie z. B. Asthma beschéftigen

[] Hinweis an die Nutzer und Géaste, dass zum Eigenschutz sowie zum Schutz
unserer Mitarbeiter/-innen eine Mund-Nasen-Bedeckung geboten ist

L] Schulung der Mitarbeiter/-innen tber die richtige Anwendung einer Mund-
Nasen-Bedeckung

[] Bereitstellung von geeigneten Mund-Nasen-Bedeckungen fiir Mitarbeiter/-
innen

[J Nutzung von ausschlieRlich personenbezogenen Schutzausriistungen

[] Bereitstellung von PSA in besonders gefahrdeten Arbeitsbereichen

[] bei Erste-Hilfe-Leistungen sind Atemschutzmasken ohne Ausatemventil
(FFP2), Schutzbrille bzw. ein Gesichtsschutz und flissigkeitsdichte
Einmalhandschuhe anzulegen; vor und nach der Ersten Hilfe sind die Hande

zu desinfizieren; Kontaktflachen und benutzte Gegensténde sind mit
entsprechendem Desinfektionsmittel zu desinfizieren.

. Raumnutzungskonzept zur Begrenzung der Nutzer-/
Personenzahl

[] die Steuerung und Kontrolle zur Begrenzung der maximalen Nutzerzahl erfolgt
durch das Hallenpersonal bzw. die nach § 5 Abs. 2 der 2. Thiiringer Verordnung
uber grundlegende Infektionsschutzregeln zur Einddmmung der Ausbreitung
des Coronavirus SARS-CoV-2 bestimmte/n verantwortliche/n Person/en

[] die Uberwachung der Einhaltung der Abstandsregelungen erfolgt jeweils
bereichsbezogen sowie bereichstbergreifend im Zuge Ifd. Kontrollen durch die
Mitarbeiter des Hallenpersonals bzw. die in der Sache verantwortliche/n
Personen
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[ die zulassige Personenzahl auffin der Sportstétte/-anlage ist abhangig von den
objektspezifischen Gegebenheiten, der zur Verfligung stehenden Fléche und
der jeweils betriebenen Sportart abhéngig (Richtwert: 20 m? pro Person);

L1 im AuRenbereich (nicht gedeckter Bereich) der Sportstatte/-anlage ist die
Maximalbelegung auf max. 100 Personen und im Hallenbereich
(geschlossener/gedeckter Bereich) auf max. 50 Personen zu begrenzen

Fir die Nutzung des Hallenbereiches (geschlossener/gedeckter Bereich) der
Sporthalle - Tinz sind hiernach bis auf Weiteres folgende Werte als Obergrenze
fur eine Teil- bzw. Gesamtnutzung des/r Hallenspielfeldes/r zu unterlegen:

» Halle ges. ca. 966 m? Sport-Nutzflache max. 50 Personen

[1 die Toiletten/WC-Bereiche diirfen grundsétzlich nur von max. 2 Personen
betreten werden; nach Nutzung einer Toilettenanlage ist diese von der
betreffenden Person zu reinigen

[ fir die Nutzung der im Objekt befindlichen Umkleidekabinen sind bis auf
Weiteres folgende Werte als Obergrenze der zuldssigen Personenzahl zu

unterlegen:
o Umkleideraum - 1.15 ca. 15,29 m? Nfl. max. 4 Personen
e Umkleideraum - 1.16 ca. 13,33 m? Nfl. max. 4 Personen
¢ Umkleideraum - 1.17 ca. 13,33 m* Nfl. max. 4 Personen
e Umkleideraum - 1.18 ca. 15,29 m? Nfl. max. 4 Personen
o Umkleideraum - 1.36/Behinderte ca. 10,85 m? Nfl. max. 1 Personen
e Umkleideraum - 1.27/Lehrer ca. 12,68 m? Nfl. max. 3 Personen
o Umkleideraum - 1.28/Lehrer ca. 12,68 m? Nfl. max. 3 Personen

= die Umkleidekabinen sind zum/am Ende der Nutzung griindlich
zu reinigen und zu desinfizieren

L] fur die Nutzung der im Objekt befindlichen Duschen sind bis auf Weiteres
folgende Werte als Obergrenze der zulassigen Personenzahl zu unterlegen:

s Duschraum - 1.08 ca. 3,84 m? Nfl. max. 1 Person
¢ Duschraum - 1.11 ca. 3,84 m? Nfl. max. 1 Person
e Duschraum - 1.37/Behinderte ca. 8,53 m? Nfl. max. 1 Person
e Duschraum - 1.30/Lehrer ca. 3,09 m2 Nfl. max. 1 Person
e Duschraum - 1.33/Lehrer ca. 3,09 m? Nfl. max. 1 Person

# die Duschen sind zum/am Ende der Nutzung griindlich zu reinigen
und zu desinfizieren

4. MaBnahmen zur regelméRigen Be- und Entliiftung

[ ist die Sportstatte/-anlage im geschlossenen/gedeckten Bereich nicht mit einer
raumlufttechnischen Anlage ausgestattet, so ist innerhalb der geschlossenen
Raume eine stets ausreichende und regelméBige Durchliftung tber die
Nutzung/Offnung der Fenster, Tiren sowie RWA-Klappen zu gewahrleisten
(mindestens 10 Minuten lGften); fur die Frischluftzufuhr sollten dabei
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insbesondere die Méglichkeiten der Querluftung tiber Fenster und Tiren
genutzt werden; das IRK empfiehlt, dass die verbrauchte Luft jede Stunde
flinfmal durch frische Luft ersetzt werden sollte

[J gut durchliftet ist jeder Raum, der entweder mit entsprechenden
Liftungsanlagen ausgestattet oder wo eine sténdige Frischluftzufuhr bzw.
Luftaustausch maglich ist; weitergehende Hinweise zum Liften kénnen der zur
Anlage beigefigten Empfehlung des Umwelt-Bundesamtes entnommen
werden

L[] der Betreiber/Bewirtschafter der Sportstatte/-anlage weist in diesem
Zusammenhang ausdriicklich darauf hin, dass die in den Duschen und
Umkleiderdumen vorhandenen Liftungsméglichkeiten aufgrund der
technischen und rdumlichen Gegebenheiten im/unter normalen Betrieb nicht
dazu ausreichen kénnen, die Ubertragung von Infektionsrisiken {iber Aerosole
auch bei strikter Einhaltung aller Abstands- und Hygienevorschriften in Ganze
zu verhindern.

5. Handlungsanweisungen fiir Verdachtsfille

L1 Aufforderung an Nutzer, Gaste, Kunden, Dienstleister und Beschaftigte mit

entsprechenden Symptomen, das Betriebsgelande zu verlassen bzw. zuhause
ZU bleiben

[] Aufforderung an die betroffenen Personen, sich umgehend an einen Arzt oder
das Gesundheitsamt zu wenden

[1 Treffen von Regelungen im Rahmen der betrieblichen Pandemieplanung, um
bei bestatigten Infektionen Personen zu ermitteln und zu informieren, bei
denen durch den Kontakt mit der infizierten Person ebenfalls ein
Infektionsrisiko besteht

Weitere MaRnahmen:

6. Handhygiene

[J Aushang von Anleitungen zur Handhygiene

[] Bereitstellung von Spendern mit Desinfektionsmitteln zur Handedesinfektion
im Eingangsbereich

[] Unterweisung der Mitarbeiter zur Handhygiene und Schulung der Mitarbeiter
zur richtigen Nutzung und Entsorgung von Einweghandschuhen

[ Bereitstellung von hautschonender Seife

[ Bereitstellung von Papierhandtiichern zur Einmalbenutzung (keine
Handtrockner)

[1 Hinweis auf Hautpflege
[] Bereitstellung von Einweghandschuhen (soweit notwendig/erforderlich)
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7. Verantwortliche Personen

[] Eigentimer der Sportstatte ist die Stadt Gera; sie wird verantwortlich vertreten
durch den Betreiber/Bewirtschafter die ,Elstertal“-Infraprojekt GmbH Gera,
welche flr die Erstellung, das Vorhalten und die Vorlage des objektbezogenen
Schutz- und Hygienekonzeptes beauftragt ist (verantwortlicher Betreiber)

L1 die fur die Durchfithrung des jeweiligen Sportbetriebs verantwortliche Person
nach § 5 Abs. 2 2. ThiirSARS-CoV-2-IfS-GrundVO hat die Einhaltung des
eigenen und des sportstattenbezogenen Infektionsschutzkonzeptes
sicherzustellen

[1 dariiber hinaus obliegt den jeweiligen Nutzer bzw. Nutzergruppen (z. B.
Vereine, vertreten durch ihren Vorstand und Schulklassen, vertreten durch die
Ubungsleiter bzw. Schulleitungen, etc.) die rechtliche Verantwortung fur die
Einhaltung der Regelungen dieses Konzeptes wahrend des gesamten
Nutzungs- bzw. Trainingszeitraumes, in dem sie sich in der Sportstatte
befinden/aufhalten (beauftragte verantwortliche Personen); neben den
Mitarbeitern des Betreibers/Bewirtschafters sind selbige berechtigt,
tatsachliche Kontrollen durchzufiihren und fiir die Einhaltung der giiltigen
Regelungen zu sorgen

. Steuerung und Reglementierung der Nutzerbereiche und des

Kunden-/Besucherverkehrs

[1 die zulassige Nutzung der Sportanlage/n unter freiem Himmel sowie innerhalb
der gedeckten Bereiche (Gebdude, Halle, etc.) erstreckt sich ausschlieRlich
auf die in diesem Schutz- und Hygienekonzeptes zugelassenen Bereiche und
Nebenanlagen

[1 die Nutzung der Grundstiicks- und Gebaudeflichen der Sportstatte/-anlage ist
in Abhangigkeit auf die nutzungsbezogen verfligbare Flache, wie in Abs. 3
Raumnutzungskonzept zur Begrenzung der Nutzer-/Personenzahl ndher
beschrieben, personenanzahlseitig weitgehend zu begrenzen

[1 die in der Sportstatte/-anlage zur Verfiigung stehenden Toiletten sind
grundsétzlich nur einzeln zu nutzen/betreten; bei Toilettenanlagen ist die max.
Nutzerzahl auf 2 Personen begrenzt

[1 die Nutzung der Umkleiderdume/-kabinen sowie der Duschanlagen ist nur
unter strikter Beachtung der Regelungen dieses Infektionsschutz- und
Hygienekonzeptes zugelassen

[1 Nutzer- bzw. Trainingsgruppen sind in ihrer Grole bzw. Personenzahl so zu
begrenzen, dass Trainer bzw. die verantwortliche/n Person/en im Rahmen
ihrer Aufsichtspflicht je nach Altersgruppe und Art der sportlichen Ubungen die
Einhaltung der Abstandsregeln zu jeder Zeit umfanglich kontrollieren kénnen

[1 Anbringen von Bodenmarkierungen vor Empfangs- und Informationsschaltern
und in Wartebereichen

[0 Erstellung eines eigenen Parkplatzkonzepts, soweit erforderlich
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[1 wenn méglich, einen getrennten Ein- und Ausgang einrichten, um direkten,
entgegenkommenden Kontakt zwischen den Nutzern zu vermeiden

[ Steuerung von Eintritt und Austritt durch Personal, Nutzer und Kunden, wenn
nur eine Eingangstiir vorhanden ist

[ Sichtkontrolle bzgl. der maximal zuldssigen Nutzer-/Besucherzahlen und ggof.
Abschlief3en der Eingangstir

[ Die Nutzung der Sportstatte/-anlagen fiir den allgemeinen Besucherverkehr
(Zuschauer, Begleitpersonen etc.) ist nicht gestattet

L1 alle Personen/Nutzer, die aus Risikogebieten eingereist sind, unterliegen einer
14-tagigen hauslichen Quarantanepflicht, der Besuch der Sportstatte/-anlage
ist diesen Personen daher verboten

9. Arbeitsplatzgestaltung

[1 Arbeitspldtze so gestalten, dass Mitarbeiter/-innen ausreichend Abstand zu
anderen Personen halten kénnen (mind. 1,5 m)

[1 Installation von transparenten Abtrennungen im Kunden- und
Empfangsbereich

[ Nutzung freier Raumkapazititen

[J Vermeidung von Mehrfachbelegungen von Raumen, soweit maoglich
[] personenbezogene Verwendung von Werkzeugen und Arbeitsmitteln
[J Bereitstellung von Schutzhandschuhen, soweit erforderlich

10. Dienstreisen und Meetings

[] Reduzierung von Dienstreisen und Présenzveranstaltungen auf ein Minimum
[1 Zurverfigungstellung technischer Alternativen wie Telefon- oder
Videokonferenzen

[] Bei unbedingt notwendigen Prasenzveranstaltungen Sicherstellung eines
ausreichenden Abstands zwischen den Teilnehmern

11. Arbeitszeit- und Pausengestaltung

[ Verringerung der Belegungsdichte von Arbeitsbereichen und gemeinsam
genutzten Einrichtungen durch Maflnahmen zur zeitlichen Entzerrung
(versetzte Arbeits- und Pausenzeiten ggfs. Schichtbetrieb)

L1 méglichst dieselben Personen zu gemeinsamen Schichten einteilen, um
innerbetriebliche Personenkontakte zu verringern

L1 durch geeignete organisatorische MaRnahmen vermeiden, dass es bei Beginn
und Ende der Arbeitszeit zu einem engen Zusammentreffen mehrerer

Beschaftigter kommt (z. B. Zeiterfassung, Umkleidekabinen, Waschraume,
Duschen etc.)
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12. Zutritt betriebsfremder Personen zu Arbeitsstatten und
Betriebsgeldnde und Dokumentationspflichten

[ der Zutritt betriebsfremder Personen zur Sportstatte/-anlage ist nach
Méglichkeit auf ein Minimum zu beschranken

[J Kontaktdaten betriebsfremder Personen beim Betreten/Verlassen des
Betriebsgelandes sind zu dokumentieren

[1 Information betriebsfremder tiber die MaRnahmen, die aktuell fur die
Sportstatte/-anlage hinsichtlich des Infektionsschutzes vor SARS-CoV-2
gelten mittels Aushangen

[1 Anpassung der Offnungszeiten zur Minimierung der Kunden-
/Besucherfrequenz

[1 die Nutzer bzw. Nutzergruppen (z. B. Trainingsgruppen) sind
personenanzahlseitig so zu begrenzen, dass Trainer im Rahmen ihrer
Aufsichtspflicht je nach Altersgruppe und Art der sportlichen Ubungen die
Einhaltung der Abstandsregeln kontrollieren kénnen

[ Nutzer bzw. Nutzergruppen (z. B. Trainingsgruppen) sind klar zu definieren
und sollten in ihrer Zusammensetzung nicht gewechselt werden

[] uber jede Trainingseinheit ist durch die Nutzer bzw. Nutzergruppen eine
Teilnehmerliste zu fihren, auf der die Namen und Telefonnummern der
Anwesenden zu dokumentieren sind, um die Riickverfolgung von
Infektionsketten gewahrleisten zu kdnnen; die Listen miissen fir vier Wochen
aufbewahrt werden

13. Sanitarraume, Kantinen und Pausenrdume
[1 Zurverfugungstellung von hautschonender Fliissigseife und von
Einweghandtiichern zur Reinigung der Hande
[1 Anpassung der Reinigungsintervalle
[] RegelméaRige Reinigung von Tiirklinken und Handlaufen
[] Sicherstellung eines ausreichenden Abstands in Pausenraumen
L[] Bereitstellung von Einweghandtiicher z.B. in Teekiichen etc.

14. Unterweisung der Mitarbeiter und aktive Kommunikation

L1 Unterweisung der Mitarbeiter/-innen tber die Hygiene- und Abstandsregeln
[1 Erstellung einer Betriebsanweisung

[0 Aushang Hinweisschilder im Unternehmen bzw. auf dem Betriebsgelénde
[ Kontrolle der Einhaltung der Abstandsregeln

[1 Aktive Kommunikation der eingeleiteten Praventions- und
ArbeitsschutzmalRnahmen im gesamten Betrieb

[1 Unterweisung der Fithrungskrafte
[1 Benennung einheitlicher Ansprechpartner
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[1 Kontrolle der Einhaltung des betrieblichen Hygienekonzepts

[] Benennen eines geeigneten Ansprechpartners fiir die Umsetzung des Schutz-
und Hygienekonzeptes

15. Sonstige Arbeitsschutz- und HygienemaBnahmen

[] regelmaRige Beliiftung der Biiro- und Aufenthaltsraume
[1 Aushang der Hygieneregeln im gesamten Gebaude

[ Nutzung automatisch 6ffnender Tiiren, soweit mdoglich, ggfs. Daueréffnung
nicht selbsttatig 6ffnender Tiren

[] regelméaRige und in kurzen Abstanden durchzufiihrende Reinigung aller haufig
beriihrten Flachen (Turklinken und -griffe, Handlaufe, Handterminals,
Tastaturen, Touchscreens, Armaturen)

[ Minimierung psychischer Belastungen durch Corona

[J Erstellung einer Gefahrdungsbeurteilung

[] Einbindung des Betriebsarztes und Sicherheitsbeauftragten

[1 Benennung eines Corona-Ansprechpartners

1 Benennung eines betrieblichen Hygienebeauftragten

[ Arbeitsmedizinische Vorsorge und Schutz besonders gefahrdeter Personen

Unser/e Ansprechpartner/in zum Infektions- bzw. Hygieneschutz

Name: Herr Merten, Uwe - Geschéaftsfiihrer

Tel. / E-Mail: 0365/ 838 4301 / info@eIstertaI—infragflgg'!e&.gg t/aprojeki/GmbH

Ernst-Toller-Stralte 15

) 07545 Ger.

Al )] G Do 3o Tel. 036518384301 - FaY 0365-8384341
(in ¥ OF O P J‘?

i(/L'L R i = U - ("/' “jux“} E-Mail: info@elstertal-infraprojekt.de

/f Ort, Datum Unterschrift - Geschaftsfihrer
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